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บทคัดยอ : การกําจดัสารกอภูมิแพภายในหองอยูอาศัยเปนมาตรการสําคัญในการปองกันและรกัษาโรคภูมิแพที่
ไดผลดี เครื่องเติมอากาศ G-Life ใชหลักการกรองอากาศและฟอกอากาศ 4 ขั้นตอน ใชรังสีอุลตราไวโอเล็ตทําลาย
เชื้อ   จุลินทรยีเปนขั้นตอนสุดทาย กอนปลอยอากาศสะอาดเขาสูหองอยูอาศัยที่ปดทึบ อากาศบรสุิทธิ์ปราศจากสาร
กอภูมิแพ ฝุนละออง และกลิ่นจะไหลเขาภายในหองแทนที่อากาศเสียและสารกอภูมิแพในอากาศซึ่งจะถูกขับ
ออกไป ไดทําการตรวจชนดิและปริมาณสารกอภูมิแพในอากาศภายในหอง ไดแก เกสรพืช สปอรของเชื้อรา และ
แบคทีเรีย กอนและหลังการทํางานของเครื่องเติมอากาศ G-Life และเปรียบเทียบกับคุณภาพอากาศภายนอกหอง ณ 
เวลาตางๆหลังการใชเครื่องมือ โดยใช Burkard Personal Volumetric Air Sampler และ Burkard Air Sampler for 
Agar Plate และตรวจวัดคณุภาพของอากาศ ไดผลวาปริมาณเกสรพืช สปอรของเชื้อรา แบคทีเรียในอากาศ ลดลง
รอยละ 60 เมื่อ 24 ช่ัวโมงหลังใชเครื่อง  ปริมาณของออกซิเจนถูกควบคุมใหคงที่ไมลดลง ความชื้นสัมพัทธ และ
อุณหภูมิหองไมเปลี่ยนแปลง ผลการวิจยัสรุปวา เครื่องเตมิอากาศ G-Life สามารถลดปริมาณสารกอภูมิแพในอากาศ
ภายในหองพกัอาศัยไดอยางมีนัยสําคัญ ทั้งยังสามารถเพิ่มคุณภาพอากาศภายในหองดวย 
 
Efficacy of indoor aeroallergen reduction by Fresh Air Generator G-Life, A Preliminary Report. 
 
Abstract  Avoidance and minimizing of allergic substances is the important principles to control and cure all 
allergic diseases. The principles of clean room air production by the Fresh Air Generator G-Life are the processes 
of the ambient air filtrations, deodorization and finally disinfection by the Ultraviolet light. Clean air is then 
blown into the room to replace the contaminated room air. To prove the efficacy of this patented Thai innovation, 
the aeroallergenic substances such as plant pollens, mold spores, bacteria was detected and counted using the 
Burkard Personal Volumetric Air Sampler and the Burkard Air Sampler for Agar Plate. Other important air 
quality is also recorded. The Fresh Air Generator G-Life – room air treatment can reduce the number of the 
detected aeroallergens by 60 percent after 24 hours. The oxygen content in the room can be controlled at the fresh 
air level. The relative humidity and room temperature are not affected. This method of room air treatment is 
proved as an effective and useful procedure for minimizing the indoor aeroallergens and other pollution. 
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บทนํา สารกอภูมิแพในอากาศ ไดแก เกสรพืช และสปอรของเชื้อรา เปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหเกดิโรคภูมิแพ
รองลงมาจากไรฝุน แมลง ฯลฯ ซ่ึงเปนสารกอภูมิแพภายในหอง หลักในการรักษาโรคภูมิแพที่ไดผล คือ ขจัดและ
หลีกเลี่ยงสารกอภูมิแพ   มีผูคิดคนวิธีการตางๆเพื่อลดปริมาณสารกอภมูิแพ แตประสิทธิภาพยังไมนาพอใจ 
 เครื่องเติมอากาศ G-Life เปนระบบที่กําจดัมลพิษของอากาศโดยดูดอากาศจากภายนอกหองผาน
กระบวนการกรองฝุนหยาบ ดูดกลิ่นและกรองมลพิษ กรองซ้ําโดยใชแผนกรอง ULPA ซ่ึงสามารถกรองอนุภาค
ขนาดเล็กไดถึง 0.12 ไมครอน  ฆาเชื้อดวยรังสีอุลตราไวโอเล็ต แลวจึงปลอยอากาศทีก่รองแลวเขาไปในหอง ทําให
อากาศภายในหองมีความกดอากาศเพิ่มขึน้   แทนที่อากาศเดิมที่จะถกูดันออกไปนอกหองผานซอกประตู หนาตาง 
และรูร่ัวตางๆตลอดเวลา เปนการขจัดมลพิษภายในหองไดอยางตอเนือ่ง 
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วัตถุประสงค  : เพื่อทดสอบประสิทธิภาพของเครื่องเติมอากาศ G-Life ในการลดสารกอภูมิแพในอากาศภายในหอง 
 
วัสดุและวิธีการ 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

1. Burkard personal volumetric air sampler   เครื่องวัดปริมาณและชนิดของเกสรพชื และสปอรของ
เชื้อราในอากาศ 

2. Burkard portable air sampler for agar plate   เครื่องวัดปริมาณและชนิดของเชือ้รา  แบคทีเรีย ใน
อากาศโดยการเพาะเชื้อ 

3. กลองจุลทัศน 
4. เครื่องบันทึกอณุหภูมิหอง  ความชื้นสัมพัทธ  ปริมาณของออกซเิจนในอากาศ 
 

สถานที่ติดตั้งเครื่องเติมอากาศ G-Life 
หองท่ี 1  หองปฏิบัติการ  ขนาด กวาง 2.0 เมตร ยาว 4.0 เมตร สูง 2.7 เมตร   

ใชเครื่องเติมอากาศ G-Life     Model C 301 R      เติมอากาศ 1.25 คิวบิกเมตรตอนาที 
หองท่ี 2  หองนอน  ขนาด กวาง 5.5 เมตร ยาว 8.0 เมตร สูง 2.0 เมตร 
  ใชเครื่องเติมอากาศ G-Life     Model G 201 R      เติมอากาศ 1.80 คิวบกิเมตรตอนาท ี
 

วิธีการวิจัย 
 ขั้นตอนที่ 1    กอนการติดตั้งเครื่องเติมอากาศ G-Life 
 วัดปริมาณสารกอภูมิแพในอากาศภายนอกและภายในหอง  ในตําแหนงตางๆ ณ เวลา 0, 1, 3, 6, 9, 12, 18, 

24  ช่ัวโมง 
 
 ขั้นตอนที่ 2    
 2.1  หลังติดตั้งและเดนิเครื่องเติมอากาศ G-Life วัดปริมาณสารกอภูมแิพในอากาศภายนอกและภายในหอง  

ที่ตําแหนงเดิม ณ เวลา 0, 1, 3, 6, 9, 12, 18, 24  ช่ัวโมง  
 2.2   ในขณะใชเครื่องเติมอากาศ G-Life ตอเนื่อง วัดปรมิาณสารกอภมูิแพในอากาศภายในหอง  ทีต่ําแหนง

เดิม ณ เวลา 0, 6, 12, 18, 24  ช่ัวโมง ติดตอกันเปนเวลา  3 วัน 
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ผลการวิจัย 
คุณภาพอากาศภายในหองท่ีใชเคร่ืองเติมอากาศ G-Life 
 

ในหอง นอกหอง 
T RH% % O2 T RH% % O2 

 
 
หองท่ี 1 
-  กอนใชเครื่องเติมอากาศ  
- 24 ช่ัวโมง หลังใชเครื่อง 
- 48 ช่ัวโมง หลังใชเครื่อง 
 
หองท่ี 2 
-  กอนใชเครื่องเติมอากาศ  
- 24 ช่ัวโมง หลังใชเครื่อง 
- 48 ช่ัวโมง หลังใชเครื่อง 
- 72 ช่ัวโมง หลังใชเครื่อง 

 
26.3 
29.8 
27.4 

 
 

28.4 
27.6 
27.7 
28.4 

 

 
65 
73 
78 
 
 

74 
62.5 
76 
74 

 
22.7 
22.5 
22.6 

 
 

22.8 
22.6 
22.8 
22.8 

 
26.3 
29.2 
27.2 

 
 

27.1 
27.1 
26.8 
27.1 

 
65 
71 
83 
 
 

82 
87 
83 
82 

 
22.7 
22.7 
22.8 

 
 

23.2 
22.9 
22.9 
23.2 

 
ปริมาณสารกอภูมิแพในอากาศของหองท่ีใชเคร่ืองเติมอากาศ G-Life 
โดยใช  Burkard Personal Volumetric Air Sampler (ในอากาศ 20 ลิตร) 
 

ปริมาณเกสรพืช ปริมาณสปอรของเชื้อรา 
ในหอง นอกหอง 

ลดลง 
(%) ในหอง นอกหอง 

ลดลง 
(%) 

 
 
หองท่ี 1 
1. กอนใชเครื่อง 
2. 24 ช่ัวโมง หลังใชเครื่อง 
3. 48 ช่ัวโมง หลังใชเครื่อง 
4. 72 ช่ัวโมง หลังใชเครื่อง 

 
27 
19 
19 
15 

 
25 
47 
65 
29 

 
 

59.5 
70.7 
48.3 

 
54 
33 
9 
6 

 
29 
45 
33 
14 

 
 

26.7 
72.7 
57.1 
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ปริมาณสารกอภูมิแพในอากาศของหองท่ีใชเคร่ืองเติมอากาศ G-Life 
โดยใช Burkard Portable Air Sampler for Agar Plate 

เชื้อรา 
 

หองท่ี 1     กอนใชเคร่ือง                  หลังใชเคร่ือง 24 ชั่วโมง 

             
                       ในหอง               นอกหอง                                        ในหอง              นอกหอง 

 
หองท่ี 2        กอนใชเคร่ือง              หลังใชเคร่ือง 24 ชั่วโมง 

 
           ในหอง                นอกหอง                                          ในหอง              นอกหอง 

 
 
สรุปผลการทดลองเบื้องตน 
ประสิทธิภาพของเครื่องเติมอากาศ G-Life 
 

ปริมาณสารกอภูมิแพ ลดลงรอยละ 
เกสรพืชในอากาศภายในหอง 79.3 
สปอรของเชื้อราในอากาศภายในหอง 61.0 
 
 
 


